
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成30年2月号
2018/2/15現在

級班 氏名

野口　誠一郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川崎　正博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川崎　正安 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

A級1班

ゴール前伸びるように筋トレ！
無駄な筋力かな(T_T)
ペダリングは、何年経っても習得できない!

○ ○ ○

◎ ◎ ◎

A級2班

1月8日娘の成人式の日
「写真を撮らせてくれねーか？」っと言ったら
「もう〜しょうがないわね〜」「一枚だけよ」
っとまるで倦怠期を迎えた夫婦の会話じゃねーか！
っと思いました。
2月は松山、佐世保予備、四日市で仕事です。

◎ ◎ ◎

△ △ △

A級2班

昨年末からようやく調子と流れが上向いてたんで
すが今期の一走目に乗り上げ落車で愛車が壊れ
ちゃいました😢
怪我が軽かった事が不幸中の幸いでしたが…。
めげずに練習頑張ります！

△ △ △

△ △ △

A級1班

最近調子が悪すぎて🚲成績最悪😰

まだまだ寒いですが❄練習頑張ります!

△ × ×

△ △ △

A級3班

まだまだ寒い日が続きますが、
体調を崩さないように心がけて、
お風呂♨にゆっくりつかって
アロマの香りで癒されています❣
まだ子供が中学一年生なので
チャレンジから脱出 出来るように頑張る💪

△ △ △

○ ○ ○

A級1班

今期からS級に戻りきついレースが続きますが、
鍋食べて体力つけてまだまだ頑張る！

◎ ○ △

○ ○ ○

A級2班

先輩が、新人選手に俺と一緒の時は、
SJHBをとる競走をするように！
Sは、◯◯ー◯
Jは、○ャ○
Hは、◯ー◯
Bは、◯ッ○
頑張れ新人選手。

○ ○ ○

△ △ △

A級3班

昨年は何とか、しのいだ。
今年も 頑張って行こうと思っていた矢先 
背筋を痛めてしまった(>_<)
これから不安だ〜！

△ △ △

○

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント

A級2班
この歳になったら寒さで身体が思うように反応し
ませんが、しっかり練習は頑張ろうと思います!

○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成30年2月号
2018/2/15現在

級班 氏名

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

池田　大輔 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

関　博之 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ △

S級2班

2018年スタートしました。今年のお正月は久し
ぶりに自宅でゆっくり過ごし、初詣も出来まし
た。その間競走も空いて、基本に戻ってしっかり
練習出来ましたが…今年の1発目のレースでは、
散々な結果で終わってしまいました😢
次は、松阪記念…松阪と言えば、松阪牛‼松阪牛
を堪能して頑張って行きたいと思います!

◎ ○ ○

○ ○ ○

A級1班 寒さに負けずに練習頑張ります!
○ × ○

○ ○ ○

S級2班
良くなってきてると思います。
頑張ります。

○ ○ ○

○ △ ○

S級1班
寒さが気になる季節になってきましたが、
体調に気を付けて頑張ります!

○ ○ ○

○ ○ ○

A級1班

12月に約4年ぶりに優勝しました。
今年は本厄ですが新たな気持ちで今年も優勝できる
ように頑張ります。
正月の別府競輪参加の時に温泉に浸かってきまし
た。
今年の初温泉です。山の中の野天の温泉です。
少し寒かったですが気持ちよかったです。

△ ○ ◎

△ △ △

A級3班

頑張って練習しています。
最後まであきらめず走りたいと思います。

△ △ △

△ △ △

A級3班
寒い日が続きますが、しっかり練習して
そしてまた蒲団に潜りたいと思います!

△ △ △

△ △ △

A級3班

年末に息子(小６)の野球で筑豊に行きました。
初の男ふたり旅！ 
夜はホテルの近くの居酒屋「のぶりん」で
初対面のお客さん達と楽しく騒いできました(笑)
皆さんありがとうございました♪

△ × ×

△

△ △ ○

自己評価 ピックアップコメント

A級1班

一人で街道練習中に山中で雉に出会いました。
藪の中に気配を感じて立ち止まってしばらく見て
いると目の前に歩いて降りてきました。
尾羽根の先まで1メートル位の美しい姿でした。
運気上昇の兆しと捉えています。

○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成30年2月号
2018/2/15現在

級班 氏名

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　大志 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎ ◎ ◎

△ ○ △

A級2班

明けましておめでとうございます！
今年もよろしくお願いします！
今年は決勝を外さないを目標に頑張ります！！
新車もかなり感じがいいので、
この調子で優勝目指して頑張ります！！

A級1班

調子も上向き
今年は良い年にしたいと思います！

◎ ○ ○

◎ ◎ ◎

△ ○ △

A級1班 復帰に向け頑張ります。
○ × ○

○ ○ ○

A級2班

今期からチャレンジですが
毎開催まずは決勝目指して頑張ります。
よろしくお願いします！

○ ○ ○

△ △ ◎

S級2班
今年の目標は、多くの競輪に出走して
たくさん勝てるように努力していきたいです！

○ ○ ○

× × ×

A級3班
とにかく頑張ります！

× × ×

○ ○ ○

A級3班
サムくてサムくて練習するのがツラいですが
気合い入れて頑張ります！

○ ○ ○

△ △ △

A級3班

ごほっごほ！ごほごほごほ！
咳が一ヶ月は止まりません！
なんだこれはと病院いったら
咳喘息とやらで薬もらったら
１日で治りました！病院てすごいですね♪

○ × △

◎

× ◎ ◎

自己評価 ピックアップコメント

A級2班

最近は、またグッと寒くなり、
体調管理も難しくなりますが、
常にレースにベストな状態で行けれるようにしていま
す。
疲れが取れにくい時は風呂にコレ          を
入れて入ります(^^！
魚の写真は、アコウとアジです。刺身が抜群に美味しい
のでお勧めです(^^!

○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成30年2月号
2018/2/15現在

級班 氏名

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

髙橋　朋恵 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

野口　のぞみ 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

1月は体調崩して苦しい時期でしたが、
コツコツ頑張ります！

×

L級1班

新しいレース用のサングラスを作りました！
これで気合い入れて競走頑張ります＼(^o^)／

○ △ ◎

× ×

△ △ ×

○ ○ ○

L級1班

みなさんのおかげで
S級に上がることができました！
これからまた一生懸命頑張ります！

○

A級3班
初優勝目指してがんばります！

○ △ △

△ △

△ ○ ○

△ ○ ○

A級2班

◎ ◎ ◎

A級3班
先行して勝てるようにもっと練習します！！！

◎ ◎ ◎

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント

A級3班

寒い時期が続きます！
しっかり練習してレースに望みたいと
思います！！

○ ○ ○


